
@ ลดผูป่้วยเบาหวาน ความดนัโลหติสงูรายใหม่

@ เพิม่การควบคมุน า้ตาล ความดนัโลหติไดด้ ี 

ในกลุม่ป่วย เพือ่ลดภาวะแทรกซอ้น  

สถานการณ์โรคเบาหวาน/ความดนัโลหติสงูในพืน้ที่

www.sbo.moph.go.th ข้อมูล ณ เดือน สิงหาคม 2562 

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน   15,743 คน  กลุ่มเสี่ยง  5,994   คน 
ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง   36,960 คน  กลุ่มเสี่ยง  18,232   คน 

ประมาณ 30,000 บาทต่อคน
52,703 คน X 30,000 บาท

= 1,581,090,000 บาท

อ.อินทร์บุรี
เบาหวาน = 4,143 คน

ความดันโลหิตฯ = 8,673 คน
กลุ่มเสี่ยงฯ = 4,772 คน

เบาหวาน = 3,940 คน
ความดันโลหิตฯ = 9,431 คน
กลุ่มเสี่ยงฯ = 5,399 คน

อ.เมือง

เบาหวาน = 2,713 คน
ความดันโลหิตฯ = 6,540 คน

กลุ่มเสี่ยงฯ = 6,356 คน

อ.บางระจัน

เบาหวาน = 2,029 คน
ความดันโลหิตฯ = 5,079 คน

กลุ่มเสี่ยงฯ = 2,566 คน

อ.ค่ายบางระจัน

เบาหวาน 
= 1,712 คน
ความดันโลหิตฯ
= 4,150 คน
กลุ่มเสี่ยงฯ 
=2,800 คน

อ.พรหมบุรี

เบาหวาน = 1,206 คน
ความดันโลหิตฯ = 3,087 คน

กลุ่มเสี่ยงฯ =2,333 คน

อ.ท่าช้าง

หลีกไกล 3 สท าตาม 3 อ

• อาหาร
• ออกก าลังกาย
• อารมณ์

• ไม่สูบบุหรี
• ไม่ดื่มสุรา
• ไม่มีพฤติกรรม

เสี่ยงต่อสุขภาพ

เบาหวาน ความดันโลหิตสูง ป้องกันได้

ด้วย 3 อ 3 ส

1,300
2,546

http://www.sbo.moph.go.th


 
 

***************************************************   
1. สถานการณ์โรค 5 อันดับ ประจ าเดือน   สิงหาคม 2562  (  ข้อมูล  ณ  22 สิงหาคม 2562  ) 

โรค 

สิงหาคม รวมตัง้แต่ต้นป ี
 (1 ม.ค.62  –  22 สค. 62 ) 

อันดับประเทศ 
2562 2561 

จ านวน 
(คน) 

อัตรา   
(ต่อแสน) 

จ านวน 
(คน) 

อัตรา   
(ต่อแสน) 

จ านวน 
(คน) 

อัตรา   
(ต่อแสน) 

1.โรคอุจจาระร่วง 95 49.22 120 55.21 1444 733.74 68 
2.โรคมือ เท้า ปาก 40 20.33 33 16.77 137 69.61 55 
3.โรคปอดบวม 24 12.20 59 29.98 452 229.67 51 
4.โรคไข้เลือดออก 20 10.16 4 2.03 177 84.86 39 
5.โรคไข้หวัดใหญ ่ 10 5.08 15 7.69 447 227.13 42 

2. สถานการณ์โรคที่ต้องเฝ้าระวังเป็นพิเศษ  

 

 

 

 
 

 
 

สถานการณโ์รคไข้เลือดออกจังหวดัสิงห์บุรี วนัที่ 1 มกราคม – 22 สงิหาคม 2562 พบผู้ปว่ยรายงานสะสม  177 ราย  
คิดเป็นอัตราป่วย เท่ากับ 84.86 ตอ่ประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต  (เดือน กรกฎาคม ณ 22 ส.ค.62  มีการรายงานผู้ป่วย จ านวน 20 ราย)    
จ าแนกเพศชาย  89 ราย เพศหญิง  88  ราย    พบมากที่สุดในอายุ 10-14  ป ีรองลงมา คือ  5-9  ป ีคิดเปน็อัตราป่วย 550.10  และ   
273.22  ต่อประชากรแสนคน ตามล าดับ  อาชีพที่พบมากที่สุดคือ นักเรียน 133 ราย คิดเป็นร้อยละ 75.69 รองลงมาคือ  
รับจ้าง 26 ราย  คิดเป็นร้อยละ 15.15 ตามล าดับ   พบพ้ืนที่ระบาดที่ จ านวน 5 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ 4 ต าบลต้นโพธิ์ หมู่ 13 
ต าบลหัวไผ่ อ าเภอเมืองสิงห์บุรี /หมู่ 1 ต าบลชีน้ าร้าย หมู่ 3 ต าบลประศุก ม.7 ต าบลน้ าตาล อ าเภออินทร์บุรี 

สถานการณ์โรคที่เฝ้าระวังทางระบาดวิทยา จังหวัดสิงห์บุรี ประจ าเดือน สิงหาคม ปี 2562 
โดย  งานระบาดวิทยา  กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงห์บุรี 

 

มาตรการป้องกนัควบคุมโรคไข้เลอืดออก 

1. เกบ็บ้าน ให้ปลอดโปร่งไม่ให้ยุงลายเกาะพกั 2.เกบ็ขยะเศษภาชนะไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุของยุงลาย 

3.เกบ็น า้ ปิดให้มดิชิดหรือเปลีย่นถ่ายน า้ทุกสัปดาห์ไม่ให้ยุงลายวางไข่โดยด าเนินการไปพร้อมๆกบัมาตรการ 5 ส. เพือ่เพิม่ประสิทธิภาพใน
การป้องกนัโรคทีเ่กดิจากยุง ท าทุกวนัศุกร์ในทีท่ างานและกลบัไปท าทีบ้่านในวนัหยุดเสาร์-อาทติย์ 
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